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Cahier des charges sommaire pour  
L’organisation des « Rencontres Gymniques » 

16 et 17 octobre 2010  
(Congrès régional et Evénement régional) 

 
 
(1) Préalable :  

- Ayant le souci de ne pas multiplier les temps et lieux de rencontres ou de réunion, 
- Dans une démarche de développement durable, 
- Sensible aux attentes de « proximité»  de la part des clubs en direction du comité, 
- Souhaitant favoriser le partage entre responsables techniques et dirigeants, 

 
 
2) Le comité régional décide pour 2010 de coupler en un même lieu et une même date (16 et 17 
octobre 2010) : 

- Le congrès régional Midi-Pyrénées  
- L’événement régional 
- La réunion de rentrée  de l’ETR 
- Une rencontre bureau et commissions du plan 
- Une réunion entre ETR et comité directeur 
- L’évaluation annuelle du plan et des missions de la coordonnatrice (CD et Codeps) 
- Une soirée conviviale pour tous les membres de ces structures…et du club organisateur 
 

 
3) Aussi, il est nécessaire de concentrer sur un même lieu ou sur des sites très proches (navettes) : 

       -   Une grande salle de  conférence (ou amphithéâtre) pouvant contenir l’assemblée générale 
(200 à 250 places environ) avec le matériel nécessaire à l’organisation de l’assemblée : 

� Tribune pour 10 à 15 personnes avec chaises. 
� 1 pupitre. 
� 2 micros tribune, 1 micro pupitre, 2 micros mobiles salle,  
� 1 multiprise.1 grande rallonge (pour tribune). 
� 1 écran pour la vidéo projection. 

- 1 à 2 salles de réunion d’une trentaine de places chacune 
- Un gymnase équipé ou salle avec ancrages (type 24m sur 44m) pour l’événement régional, 
avec gradins (idéal : 700 places) et une installation de sonorisation dans le gymnase 
comprenant à minima un microphone et deux lecteurs CD (qui puissent lire les CD gravés R et 
RW) 

- Un local médical :                                                                                                  
Cet événement étant l’occasion de présenter la diversité gymnique en Midi-Pyrénées, il est 
souhaitable que cette salle ait un hall d’accueil suffisamment grand (20m sur 25 m) ou un 
espace attenant pour présenter toutes nos disciplines à travers des expositions, animations, 
stands.  



27 allée de Langres 31770 Colomiers  
Tel : 05.34.60.69.70 Fax : 05.34.60.69.71 

gym.midipyrenees@wanadoo.fr / http://www.midipyrenees-ffgym.com 
SIRET 329 323 018 00047 

 

- Un lieu de restauration permanent pour le public, pour les participants aux réunions de travail, 
mais aussi pour la soirée conviviale (90 personnes environ). 

 
 
 
4) Le déroulement de ces rencontres gymniques pourrait se dérouler ainsi : 

- Samedi 16 octobre :  
� 10h à 12h : Réunion du bureau régional et des commissions 
� 14h30 à 16h30 : Réunion de l’ETR et des comités techniques   
� 14h30 à 16h30 : Evaluation du plan par le comité directeur et les Codeps 
� 17h à 19h30 : Réunion ETR, comité directeur et Codeps 
� 20h30 à … : Soirée conviviale 

- Dimanche 17 octobre : 
� 9h30 à 12h : Congrès régional 
� 14h30 à 17h : Evénement régional 

 
 
5) Prévoir un hébergement le plus « économe » possible pour les participants à la journée de travail 
du samedi (30 à 60 personnes). Le logement dans les familles du club organisateur serait le bienvenu. 
 
 
6) Il est tout à fait envisageable que 2 clubs proches s’associent pour organiser ces rencontres. 
 
 
Restant à votre disposition pour tout renseignement complémentaire. 


